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Аннотация. Статья посвящена рассмотрению вопросов, связанных с регламентацией 

порядка и условий исполнения и отбывания наказания в виде лишения свободы в отношении 
осужденных беременных женщин и женщин, имеющих малолетних детей, по законодательству 
стран постсоветского пространства, выявляются сходства и различия в правовом положении 
указанных категорий лиц, содержащихся в местах лишения свободы. 
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На более ранних этапах исторического развития как Российского государства, 

так и иных стран в местах лишения свободы не существовало особых различий между 
заключенными мужского и женского пола, даже при условии беременности последних 
или наличия у них детей. Более того, к заключенным женщинам иногда относились с 
немыслимой жестокостью, связанной с пытками, изнасилованиями, издевательствами 
и наказаниями, именно потому, что они – женщины [1, с. 116–120; 2, с. 91–94].  

В настоящее время осужденные женщины в целом, а также беременные 
женщины и женщины, имеющие малолетних детей, в частности, являются социально 
уязвимой категорией лиц, лишенных свободы, соответственно они имеют больше 
льгот, чем мужчины и находятся под большей опекой со стороны государства.  

Это вытекает, во-первых, из положений международных правовых документов, 
таких как Минимальные стандартные правила Организации Объединенных Наций в 
отношении обращения с заключенными (Правила Нельсона Манделы) [3] и Правила 
Организации Объединенных Наций, касающиеся обращения с женщинами-
заключенными и мер наказания для женщин-правонарушителей, не связанных с 
лишением свободы (Бангкокские правила) [4], являющиеся международными 
стандартами рекомендациями мирового масштаба действия. 

Уголовно-исполнительное законодательство Российской Федерации и иных 
стран постсоветского пространства не противоречит положениям указанных 
международных правовых документов и включает особые условия обращения с 
беременными женщинами и женщинами, имеющими малолетних детей, лишенными 
свободы. 

Нами проанализированы теоретические и правовые аспекты исполнения и 
отбывания наказания в виде лишения свободы в отношении указанных категорий 
осужденных по уголовно-исполнительным кодексам (далее – УИК) Российской 
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Федерации от 8 января 1997 г. [5], Армении от 18 января 2005 г. [6], Украины 
от 11 июля 2003 г. [7], Белоруссии 11 января 2000 г. [8], Узбекистана от 25 апреля 
1997 г. [9], Казахстана от 5 июля 2014 г. [10], Туркменистана от 25 марта 2011 г. [11] и 
Киргизии от 31 января 2017 г. [12], Исполнительному кодексу Республики Молдова 
(далее – Исполнительный Кодекс Молдовы) от 24 декабря 2004 г. [13], Кодексу 
исполнения уголовных наказаний Республики Таджикистан (далее – Кодекс 
Таджикистана) 6 августа 2001 г. [14], Кодексу Азербайджанской Республики 
об исполнении наказаний (далее – Кодекс Азербайджана) от 14 июля 2000 г. [15], 
Кодексу о заключении под стражу Грузии (далее – Кодекс Грузии) от 9 марта 2010 г. 
[16], Кодексу Латвии об исполнении наказаний (далее – Кодекс Латвии) от 23 декабря 
1970 г. [17], положения которых свидетельствуют о следующем. 

1. В каждом нормативном источнике упоминается о женщинах, находящихся 
в состоянии беременности, также используются словосочетания «кормящие матери» 
(ст. 76 УИК Армении, ст. 115 УИК Украины, ст. 94 УИК Беларуси, ст. 85 УИК Узбекистана, 
ст. 115 УИК Казахстана, ст. 62 УИК Киргизии, ст. 228 Исполнительного Кодекса 
Молдовы, ст. 104 Кодекса Таджикистана, ст. 15 Кодекса Грузии), «женщины, имеющие 
(при себе) детей» (ст. 88 УИК РФ, ст. 132 УИК Украины, ст. 105 УИК Казахстана, ст. 62 
УИК Киргизии, ст. 101 Кодекса Таджикистана, ст. 80.4 Кодекса Азербайджана), 
«женщины, имеющие при себе малолетних детей» (ст. 124 УИК Беларуси), «женщины, 
имеющие при себе грудных детей» (ст. 122 УИК Узбекистана), «матери, имеющие при 
себе детей» (ст. 215 Исполнительного Кодекса Молдовы), «матери, кормящие детей 
грудью» (ст. 43 Кодекса Латвии), «женщины, у которых есть дети» (ст. 56_17 Кодекса 
Латвии), «женщины, находящихся в тюрьме вместе с грудными детьми» (ст. 70 Кодекса 
Латвии).  

2. Для беременных и кормящих осужденных женского пола предусмотрено 
дополнительное питание (ст. 76 УИК Армении, ст. 115 УИК Украины, ст. 95 УИК 
Узбекистана, ст. 115 УИК Казахстана, ст. 72 УИК Туркменистана, ст. 71 УИК Киргизии, 
ст. 228, ст. 256 Исполнительного Кодекса Молдовы, ст. 104 Кодекса Таджикистана, ст. 
77 Кодекса Латвии), повышенные нормы питания (ст. 99 УИК РФ, ст. 94 УИК Беларуси). 
Статья 23 Кодекса Грузии говорит о том, что для беременных и кормящих осужденных 
должны быть созданы условия питания, соответствующие их состоянию здоровья. 
Статья 91.8 Кодекса Азербайджана устанавливает специальные нормы питания для 
беременных женщин и женщин, имеющих детей в возрасте до трех лет. Как мы видим, 
категория кормящих матерей отсутствует в норме Кодекса, хотя было бы логичнее 
упомянуть их, а не женщин с детьми в возрасте до трех лет, потому что именно период 
кормления требует от женского организма максимум ресурсов и усиленного питания. 

Кроме того, УИК РФ (ст. 99), УИК Беларуси (ст. 94), УИК Киргизии (ст. 71), Кодекс 
Таджикистана (ст. 104), УИК Узбекистана (ст. 85) определяют, что осужденным 
беременным женщинам и кормящим матерям на период освобождения от работы 
питание предоставляется бесплатно. А в соответствии со ст. 212 Исполнительного 
кодекса Молдовы беременные женщины и женщины, имеющие при себе детей, 
получают бесплатное питание независимо от временного периода. 

3. С правом на получение питания тесно связано право на приобретение 
осужденными продуктов питания и предметов первой необходимости. 
Законодательство России (ст. 88 УИК РФ), Молдовы (ст. 212 Исполнительного Кодекса), 
Казахстана (ст. 105 УИК), Туркменистана (ст. 59 УИК) разрешает беременным 
женщинам и женщинам, имеющим при себе детей, приобретать без ограничений 
продукты питания и предметы первой необходимости на деньги, находящиеся на их 
лицевых счетах (контрольных счетах наличности временного размещения денег). 
Дополнительно, ст. 73 УИК Туркменистана указывает на возможность приобретения 
продуктов в количестве и ассортименте, необходимых для поддержания нормального 
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здоровья матери и ребенка. Статья 75 УИК Узбекистана закрепляет лимит 
расходования денежных средств в течение месяца на указанные нужды: не более 120 % 
установленного минимального размера оплаты труда. Статья 43 Кодекса Латвии 
гласит, что беременные, матери, кормящие детей грудью, имеют право приобретать 
продовольственные продукты и предметы первой необходимости на деньги, 
находящиеся на их личных счетах, в пределах, установленных Кодексом. Статья 80.4 
Кодекса Азербайджана разрешает беременным и имеющим детей женщинам 
приобретение продовольственных продуктов и предметов первой необходимости в 
размере пятнадцать манатов. 

4. Уголовно-исполнительное законодательство Украины (ст. 141 УИК), Беларуси 
(ст. 95 УИК), Узбекистана (ст. 78 УИК), Казахстана (ст. 116 УИК), Туркменистана (ст. 61 
УИК), Киргизии (ст. 62 УИК), Латвии (ст. 77 Кодекса) разрешает кормящим матерям и 
беременным женщинам получать продуктовые посылки (передачи) в количестве и 
ассортименте, которые определяются медицинским заключением и необходимы 
для поддержания нормального здоровья матери и ребенка. Статья 82 Кодекса 
Азербайджана не накладывает ограничений на количество получаемых посылок, а ст. 
72 УИК Киргизии не ограничивает количество и ассортимент продовольственных 
посылок и передач. Статья 90 УИК РФ вообще не лимитирует количество посылок, 
передач и бандеролей, получаемых осужденными женского пола, независимо от того, 
беременны они или нет. 

5. Во всех законодательных актах, кроме УИК Армении, УИК Узбекистана и 
Исполнительного кодекса Молдовы, говорится о том, что указанным категориям 
женщин также создаются улучшенные материально-бытовые (жилищно-бытовые) 
условия. Статья 15 Кодекса Грузии дополнительно говорит о том, что жилищные 
условия должны быть приспособленные к специфическим потребностям беременных и 
кормящих женщин. 

6. О праве осужденных женщин на получение специализированной медицинской 
помощи на время родов и в послеродовой период говорит законодательство 
Российской Федерации (ст. 100 УИК РФ), Беларуси (ст. 95 УИК), Казахстана (ст. 116 
УИК), Молдовы (ст. 256 Исполнительного Кодекса), Азербайджана (ст. 92 Кодекса), 
Киргизии (ст. 72 УИК), Таджикистана (ст. 101 Кодекса). 

7. Практически в каждом исследуемом источнике есть отдельная статья, 
посвященная особенностям отбывания наказания осужденной беременной женщиной, 
кормящей матерью и осужденной, имеющей детей. Анализ этих статей позволил 
выделить следующие моменты: 

– в исправительном учреждении разрешается создание дома ребенка (ст. 100 
УИК РФ, ст. 141 УИК Украины, ст. 95 УИК Беларуси, ст. 130 УИК Узбекистана, ст. 116 
УИК Казахстана, ст. 73 УИК Туркменистана, ст. 72 Киргизии, ст. 102 Кодекса 
Таджикистана), детского дома (ст. 82 УИК Армении, ст. 92 Кодекса Азербайджана, 
ст. 56_17 Кодекса Латвии), детских яслей (ст. 256 Исполнительного кодекса Молдовы); 

– в данные дома могут помещаться дети осужденных до достижения ими 
возраста трех лет. Исключение составляет законодательство Латвии, разрешающее 
нахождение детей с матерями в пенитенциарном учреждении до достижения четырех 
лет (ст. 77 Кодекса Латвии); 

– нахождение детей на территории исправительных учреждений может быть 
продлено, если матери до освобождения осталось не более одного года. Исключение 
составляет законодательство Молдовы, которое разрешает продление срока 
пребывания ребенка в учреждении на шесть месяцев (ст. 256 Исполнительного 
Кодекса), и Армении, где сказано, что начальник исправительного учреждения может 
продлить срок содержания ребенка в детском доме до окончания срока наказания 
матери, если до отбытия наказания осталось не более двух лет (ст. 82 УИК); 
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– уголовно-исполнительное законодательство всех стран постсоветского 
пространства разрешает осужденным матерям общаться с детьми в свободное от 
работы время без ограничения, проживать совместно с ребенком, а также 
предусматривает возможность передачи детей, достигших установленного законом 
возраста, под опеку родственников или специализированных учреждений; 

– в законодательстве Украины (ст. 142 УИК), Узбекистана (ст. 130, ст. 131 УИК) и 
Таджикистана (ст. 102 Кодекса) имеются особые положения, связанные с тем, что 
беременным женщинам и женщинам, имеющим детей до трех лет, может быть 
разрешено проживание за пределами исправительного учреждения, в связи с чем они 
получают дополнительные права и льготы (например, могут носить одежду 
гражданского образца, иметь при себе деньги, мобильные телефоны, ценные вещи и 
др.). Однако есть условия, состоящие в том, что женщина должна характеризоваться 
положительно (соблюдать требования режима) и добросовестно относиться к труду. 

8. Состояние беременности и наличие маленьких детей могут влиять на 
привлечение осужденной к труду. Законодательство Армении запрещает привлечение 
к неоплачиваемым работам беременных женщин (ст. 88 УИК), а законодательство 
России (ст. 106 УИК), Беларуси (ст. 101 УИК), Туркменистана (ст. 79 УИК) разрешает, но 
только при наличии согласия (желания) осужденной. Статья 56.10 Кодекса Латвии 
разрешает привлекать к работам без вознаграждения с их согласия не только 
беременных женщин, но и женщин в послеродовый период до одного года, женщин, 
кормящих ребенка грудью. Статья 90 УИК Узбекистана устанавливает, что осужденные 
беременные женщины, а также женщины, имеющие детей в домах ребенка, могут 
привлекаться к сверхурочным работам, работам в выходные и праздничные (нерабочие) 
дни либо работать с режимом суммированного рабочего времени с их согласия. 
Привлечение указанных лиц к работе в ночное время допускается при наличии их 
согласия и соответствующего медицинского заключения. Кодекс Азербайджана (ст. 95) 
гласит, что осужденным женщинам, беременным свыше четырех месяцев или 
имеющим детей в детских домах при учреждении отбывания наказания, разрешается 
работать в добровольном порядке. 

Независимо от всех удержаний на лицевой счет беременных и имеющих детей на 
территории исправительного учреждения осужденных зачисляется по меньшей мере 
40 % от исчисленной оплаты труда (ст. 56.17 Кодекса Латвии), не менее 50 % 
заработной платы (ст. 107 УИК РФ, ст. 102 УИК Беларуси, ст. 92 УИК Узбекистана, ст. 
111 Кодекса Таджикистана), не менее 60 % заработной платы (ст. 99 Кодекса 
Азербайджана), не менее 75 % заработка (ст. 79 УИК Киргизии). Следует отметить, что, 
например, в Российской Федерации до 1992 г. из начисленной заработной платы 
осужденных удерживалось в доход государства 50 % заработка, а с остальной суммы 
производились удержания, поэтому фактически получаемая заработная плата могла 
составлять всего 15 % об общей суммы в исправительно-трудовых колониях общего 
режима [18, с. 53]. 

9. Состояние беременности и наличие маленьких детей также могут влиять на 
применение мер взыскания: 

– в соответствии со ст. 97 УИК Армении осужденная, имеющая ребенка в детском 
доме при исправительном учреждении, кормящая мать, беременная, находящаяся в 
предродовом или послеродовом периоде, в карцер не переводится; 

– по ст. 112 УИК Беларуси осужденные к лишению свободы беременные 
женщины и кормящие матери в штрафной изолятор, помещения камерного типа не 
водворяются и на строгий режим в тюрьме не переводятся; 

– согласно ст. 70 Кодекса Латвии не допускается помещение в штрафной 
изолятор женщин, находящихся в тюрьме вместе с грудными детьми, и беременных; 
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– по ст. 246 Исполнительного кодекса Молдовы к беременным женщинам и 
матерям, воспитывающим детей в возрасте до трех лет, не применяются взыскания 
в виде приостановления права получения посылок, передач и бандеролей, 
за исключением вещей, необходимых для личной гигиены и медицинской помощи, 
на срок до двух месяцев, а также дисциплинарной изоляции на срок до семи дней; 

– в соответствии со ст. 117 УИК РФ осужденные женщины, имеющие детей 
в возрасте до трех лет в доме ребенка исправительного учреждения, и осужденные 
женщины, освобожденные от работы по беременности и родам, в штрафной изолятор, 
помещения камерного типа не переводятся; 

– по ст. 88 УИК Туркменистана к беременным женщинам и кормящим матерям 
не применяется перевод осужденных-женщин, злостных нарушителей установленного 
порядка отбывания наказания, в помещения камерного типа на срок до одного месяца; 

– согласно ст. 132 УИК Украины беременные женщины, женщины, имеющие 
детей в домах ребенка при исправительных колониях, в дисциплинарный изолятор не 
помещаются. 

Изложенное в настоящей статье позволяет сделать следующие выводы: 
– уголовно-исполнительное законодательство всех рассмотренных стран – 

бывших республик СССР – закрепляет требования международных правовых 
документов, касающиеся содержания беременных женщин и женщин, имеющих 
при себе детей, в местах принудительного содержания, а также развивают их и 
конкретизируют. Указанные женщины рассматриваются законодательством стран 
постсоветского пространства в качестве социально уязвимой категории осужденных, 
в связи с этим они имеют больше прав и льгот, чем другие осужденные женского пола; 

– законодательные источники содержат особые требования, предъявляемые 
к питанию осужденных, приобретению ими продуктов питания и предметов первой 
необходимости, получению посылок, передач и бандеролей, оказанию 
специализированной медицинской помощи в дородовой и послеродовой периоды, 
содержанию их детей в исправительном учреждении, организации труда 
и применению мер взыскания;  

– в законодательстве разных стран содержатся различные термины, касающиеся 
определения круга социально уязвимых женщин, помещений, в которых проживают их 
дети и куда они сами переводиться не могут в случае нарушений (злостных 
нарушений) порядка отбывания наказания в виде лишения свободы; 

– законодательные акты ряда государств разрешают беременным женщинам и 
женщинам, имеющим при себе детей, проживать за пределами исправительных 
учреждений под надзором администрации, с наделением их дополнительными 
правами и льготами, что мы считаем достаточно прогрессивным законным интересом. 
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